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Teilnahme bis zum 3011.2025.

Willkommen zum Physioswiss Kongress 2025
Bienvenue au Congreés Physioswiss 2025

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

Herzlich willkommen zum Physioswiss
Kongress vom 24. und 25. Oktober in Basel!
Unter dem Motto «PhysioForward -
Potenzial und Perspektiven in der
Gesundheitsversorgung» freuen wir uns,
Sie zu einem spannenden Event voller aktu-
eller wissenschaftlicher, technologischer
und gesundheitspolitischer Entwicklungen
begrissen zu durfen.

Unser vielfaltiges Programm bietet Vor-
trége, praxisorientierte Workshops und
Diskussionen fur Physiotherapeutiinnen,
Fuhrungskrafte, Wissenschaftlerinnen und
Studierende. Nutzen Sie die Gelegenheit,
sich mit Expertiinnen und Fachleuten
auszutauschen, wertvolle Einblicke zu
gewinnen und die neusten Trends der
Physiotherapie zu entdecken.

Wir winschen Ihnen inspirierende
Kongresstage und freuen uns darauf,
gemeinsam neue Impulse fur die Zukunft
der Physiotherapie zu setzen.

Hannu Luomajoki
Wissenschaftliches Komitee
Prasidium

Pierrette Baschung Pfister
Wissenschaftliches Komitee
Vertretung Physioswiss

Cheres participantes, chers participants,
Cheéres et chers collegues,

Bienvenue au Congres Physioswiss des

24 et 25 octobre a Bale ! Sous la devise

« PhysioForward - Potentiel et perspec-
tives dans le domaine des soins », nous
avons le plaisir de vous convier a un événe-
ment passionnant axé sur les dernieres
évolutions scientifiques, technologiques

et politiques.

Notre programme varié propose des confé-
rences, des ateliers pratiques et des
discussions pour tous : physiothérapeutes,
cadres, scientifiques et étudiant-es. Profitez
de cette occasion pour échanger avec des
expertes et des professionnelles, recueillir
des insights précieux et découvrir les der-
nieres tendances en physiothérapie.

Nous vous souhaitons des journées de
congres inspirantes et nous réjouissons de
contribuer ensemble a fagonner l'avenir

de la physiothérapie.

Hannu Luomajoki
Comité scientifique
Président

Pierrette Baschung Pfister
Comité scientifique
Représentante Physioswiss



Tagungsiibersicht / Apercu des conférences
Freitag, 24.10.2025 / Vendredi 24.10.2025

General Inp!.utrefe_rate pl_us Plenary Referate mit Diskussionsrunde Abstract Workshop
Podiumsdiskussion

San Fransico Sydney Osaka / Samarkand
08.00 —
09.00 — Tiroffnung / Ouverture des portes
09.15—
Begriissung / Mot de bienvenue
09.30 —
09.45— Fachkréfte im Wandel - sind die
= Physiotherapeut:innen bereit fiir
1000 die Zukunft?
10.15—
1030 Professionnels en mutation - les
. physiothérapeutes sont-ils-elles
10.45 — prét-es pour I'avenir ?
11.00
11.15— Pause / Pause
11.30—
Cleverer Transfer von Menschen
1145 mit Unterstiitzungsbedarf
12.00— Innovative Modelle in der Zuriick ins Leben - Der Weg eines
: . . Neurorehabilitation COPD-Patienten zuriick in den Alltag
1215 Transfert intelligent des personnes
. ayant besoin de soutien
12.30—
12.45—
13.00 — Verbandspolitik 2.0
13.15— Politique associative 2.0
13.30—
13.45—
Lunch
14.00— Austausch und Vernetzung - Temps d'échange et de ré g
14.15— Meet the expert
Speed Dating
14.30 —
14.45—
15.00 —
15.15— D Pr((;:_f:::onalActlwtles Der lange Weg zu einem neuen Tarif Environmental Physiotherapy
15.30 —
15.45—
16.00 — Pause / Pause
16.15—
1630~ Abstract Prasentationen PS 1 Abstract Prasentationen PS 2 Abstract Prasentationen PS 3
16.45 —
17.00 Présentation des abstracts PS 1 Présentation des abstracts PS 2 Présentation des abstracts PS 3
17.15—
17.30—
17.45— Apéro riche / Apéro dinatoire
18.00 —

18.15—

Tagungsiibersicht / Apercu des conférences

Freitag, 24.10.2025 / Vendredi 24.10.2025

Informations Exposés thématiques et 2 o 2 o . -
générales Séance pléniére Exposés avec discussion Abstract Atelier

Rio Mexico

Tiroffnung / Ouverture des portes

Hongkong
—08.00
—09.00
—09.15

—09.30

—09.45

—10.00

—10.15

—10.30

Pause / Pause

Spo(r)tlight on:
Neurocognitive Approach,

Uber den Tellerrand
hinaus: neue Impulse fiir

die Padiatrie Women-Specific Training, and an

Athlete's Battle Against Cancer

—10.45
—11.00
—11.15
—11.30
—11.45
—12.00
—12.15
—12.30

Norwegian Psychomotor

Physiotherapy (NPMP)

— 1245

—13.00

Lunch
Austausch und Vernetzung - Temps d’éch,

etderé

—13.15
—13.30
—13.45
—14.00

Meet the expert
Speed Dating

Smarter medicine:
How smart are you

Das Potential von
Outcome-Messungen

Pause / Pause

Abstract Prasentationen PS 4 Abstract Prasentationen PS 5

Présentation des abstracts PS 5

Présentation des abstracts PS 4

Apéro riche / Apéro dinatoire

—14.15
—14.30

—14.45
Réentrainement, 1500
éducation thérapeutique, :
transformation : —15.15
réinventons la
physiothérapie ~ 1530
—15.45

—16.00
—16.15
—16.30
—16.45
—17.00
—17.15
—17.30
—17.45
—18.00
—18.15

Abstract Prasentationen PS 6

Présentation des abstracts PS 6



Tagungsiibersicht / Apercu des conférences
Samstag, 25.10.2025 / Samedi 25.10.2025

General Inp!.utrefe_rate pl_us Plenary Referate mit Diskussionsrunde Abstract Workshop
Podiumsdiskussion

San Fransico Sydney Osaka / Samarkand

08.00
08.30 — Tiroffnung / Ouverture des portes
08.45—

Begriissung / Mot de bienvenue
09.00—
09.15— Verbandspolitik 2.0
09.30 Politique associative 2.0
09.45—
10.00 —
10.15— Guidelines - Fluch oder Segen?
1030~ Guidelines — malédiction ou
10.45— bénédiction ?
11.00—
1115~
11.30— Pause / Pause
11.45—

(N[0l Social Media in der Physiotherapie

State of the art Sturzprévention
und -nachbehandlung

Dialogue:

1215~ Les réseaux sociaux en Prévention des chutes et prise en 2coing phys':;:lzrra;y Plectesens
12.30— physiothérapie charge post-chute : état des lieux
12.45—
13.00 —
Lunch
1315 Austausch und Vernetzung - Temps d‘échange et de ré g
13.30 Meet the expert
Speed Dating
13.45—
14.00 —
1415 EER L T The Future of Physiotherapy: : S 2
o Physiotherapie im Homeoffice —
14.30 — ) How Al and Digitalization Are .
Comprendre et exploiter les Redefining Physiothera ein Zukunftsmodell?
14.45 — données en pratique iR 2y
15.00 —
15.15— Pause / Pause
15.30 —
1545 Abstract Prasentationen PS 7 Abstract Présentationen PS 8 Abstract Prasentationen PS 9
16.00 —
16.15— Présentation des abstracts PS 7 Présentation des abstracts PS 8 Présentation des abstracts PS 9
16.30 —
1645~ Preisverleihung und Abschluss
17.00—  Cérémonie de remise des prix et
cléture
17.15—

17.30—

Tagungsiibersicht / Apercu des conférences
Samstag, 25.10.2025 / Samedi 25.10.2025

e
Rio Mexico Hongkong

—08.00

Tiir6ffnung / Ouverture des portes —08.30

—08.45
—09.00
—09.15
—09.30
—09.45
—10.00
—10.15
—10.30
—10.45
—11.00
—11.15
Pause / Pause —11.30
—11.45
—12.00

den Arm: ein Case und zwei —12.15
verschiedene Wege

Ausstrahlende Schmerzen in

Ein Blick voraus:
verschiedene (Karriere) Wege
innerhalb der Physiotherapie

Health Literacy &
Health Communication

—12.30
—12.45
—13.00
Lunch

Austausch und Vernetzung - Temps d‘échange et de ré g —13.15
Meet the expert ~13.30

Speed Dating
—13.45
—14.00
Réinventer la pratique : —14.15

«Exercise is Medicine»:

von der Forschung bis —14.30
zur Bewegungsberatung 1445
—15.00
—15.15
—15.30
—15.45
—16.00
—16.15
—16.30
—16.45
—17.00
—17.15
—17.30

APP: Wege zu einer
verbesserten
Gesundheitsversorgung

la physiothérapie au cceur du
projet d’'une maison de santé
collaborative et innovante

Pause / Pause

Abstract Prasentationen PS 10 Abstract Prasentationen PS 11 Abstract Prasentationen PS 12

Présentation des abstracts PS 10 Présentation des abstracts PS 11 Présentation des abstracts PS 12




Wissenschaftliches Programm / Programme scientifique
Freitag, 24.10.2025 / Vendredi 24.10.2025

Berner
F Fachhochschule

Neue Akzente in der

H
Physiothera p]e 08:00 Turoffnung / Ouverture des portes
09:15-09:30 Begriissung / Mot de bienvenue {FR)

Master of Science in Physiotherapie 09:30-11:00 Fachkréfte im Wandel - sind die Physiotherapeut:innen
Thre zukiinftige Rolle als Advanced Practice San Francisco  bereit fiir die Zukunft?
Physiotherapist. Inputreferate mit anschliessender Podiumsdiskussion und Gasten
% bfh.ch/msc-physiotherapie Professionnels en mutation - les physiothérapeutes sont-ils-elles

prét-e-s pour I'avenir ?
Weiterbildung Physiotherapie Exposés thématiques suivis d'une table ronde avec des invités
Spezialisieren Sie sich mit unserer praxisnahen Dr. Dr. Slavko Rogan, Bern

Weiterbildung und setzen Sie neue Massstabe

Intention de rester, bien-étre, et leurs déterminants, {oE)
in Ihrem Fachgebiet. (o)

des physiothérapeutes par rapport autres professions de la santé :
résultats de la cohorte suisse SCOHPICA

Absicht zu bleiben, Wohlbefinden und deren Einflussfaktoren bei
Physiotherapeutinnen im Vergleich zu anderen Gesundheitsberufen:
Ergebnisse der Schweizer Kohorte SCOHPICA

Prof. Isabelle Peytremann Bridevaux, Lausanne

Die Zukunft der ambulanten Versorgung — Welche Versorgungsmodelle ()
Physiotherapeutinnen und andere Berufsgruppen bevorzugen
L'avenir des soins ambulatoires en physiothérapie : résultats du

Gesundheit

rapport Obsan

Sophie Karoline Brandt, Bern

APN in der Schweiz — aktueller Stand ()
APN en Suisse — état actuel

Prof. Dr. Maya Zumstein-Shaha, Bern

11:00-11:30  Pause/ Pause

‘ I .OOV L ' 11:30-12:30 Cleverer Transfer von Menschen mit Unterstiitzungsbedarf =)

San Francisco  Transfert intelligent des personnes ayant besoin de soutien

P h y s i O t h e ra p i e Yvonne Straub, Luzern
Erfahren Sie, wie die Physiotherapie die Pflegenden beim Transfer
neU el’leben unterstltzen kann
Découvrez comment la physiothérapie peut accompagner les soignant-e-s
lors des transferts
Yvonne Straub, Luzern; Isabelle Deriaz, Lausanne

Einen Dachs streicheln, Apfel pfliicken oder ein Reh Futtern: Jede

. R 11:30-12:30 Innovative Modelle in der Neurorehabilitation
Bewegung trainiert alltagsrelevante Gangaktivitdten. mooviy®

Sydney Zorica Suica, Rheinfelden

wurde speziell fur Kinder und Jugendliche entwickelt und macht

. . Innovative Konzepte fir TeleNeurorehabilitation
Physiotherapie zum RAbenteuer.

Prof. Dr. Christoph Bauer, Vitznau

Erleben Sie die virtuellen Welten von moovly® live am Stand Nr. 52 PriCiSiO” Rehabilitation &
und 53 direkt beim Welcome Desk. or Clare Hagure, Basel

Die Notwendigkeit eines massgeschneiderten Trainingskonzepts
(Kraft- und Ausdauertraining) in der Neurorehabilitation
Dr. Jens Bansi, Valens

- www.moovly.ch




Wissenschaftliches Programm / Programme scientifique
Freitag, 24.10.2025 / Vendredi 24.10.2025

11:30-12:30
Osaka

Zuriick ins Leben - Der Weg eines COPD-Patienten zuriick in
den Alltag
Dr. Stéphanie Saxer, St. Gallen

Vertreter Intensivstation
Marius Hennemann, Lausanne

Vertreter Stationar
Joachim Schmidt, Bern

Vertreter Ambulant
Spencer Rezek, Winterthur

Vertreterin Praxis
Kaba Dalla Lana, Wetzikon

11:30 - 12:30
Rio

Uber den Tellerrand hinaus: neue Impulse fiir die Padiatrie
Dr. Judith Graser, Affoltern am Albis

Therapeutisches Klettern in der Padiatrie
Nicole Baltensperger, Dietikon

Das «KiKli Fit» Projekt: Bewegungs- und Sporttherapie in der
péadiatrischen Onkologie
Lisa Hillebrecht, Bern

Vom akuten zum chronischen Schmerz: die Rolle der padiatrischen
Physiotherapie

Christine Wondrusch, Basel

11:30 - 12:30
Mexico

Spo(r)tlight on: Neurocognitive Approach, Women-Specific Training,
and an Athlete's Battle Against Cancer
Dr. Andrea Martina Aegerter, Luzern / Bern / Winterthur

How can you enhance rehabilitation with a neurocognitive approach?
Suzanne Gard, Carouge

Tailoring Training and Rehabilitation for Women: Key Insights
Jana Frangi, Zurich; Anneke Penny, Zirich

® B® ©

Profisport trotz Krebs? Ein Erfahrungsbericht

Corsin Camichel, Weggis

11:30 - 12:30
Hongkong

®

Norwegian Psychomotor Physiotherapy (NPMP)
Prof. Dr. Dorte Watzek, Bern

Die Wechselwirkung zwischen Korper und Psyche im Zentrum
Tabea Amstad, Winterthur; Noémie Burger, Winterthur

Wissenschaftliches Programm / Programme scientifique
Freitag, 24.10.2025 / Vendredi 24.10.2025

12:45-13:30 Verbandspolitik 2.0 =)
San Francisco  Politique associative 2.0

Sophie Hostettler, Biel

Physioswiss, dein starker Verband fur die Physiotherapeutinnen

Physioswiss, ton association forte au service des physiothérapeutes

Osman Besi¢, Geschaftsflhrer Physioswiss / Directeur général Physioswiss

Podiumsdiskussion / Discussion en panel

Mirjam Stauffer, Prasidentin Physioswiss / Présidente Physioswiss; Mitglieder des Zentralvorstands /

Membres du comité central: Alfio Albasini; Sophie Karoline Brandt; Dr. Florian Liberatore
13:30 - 14:45 Lunch/Lunch
Foyer e L

Austausch und Vernetzung Temps d'échange et de réseautage

Wahrend der Mittagspause bieten  Pendant la pause déjeuner, nous

wir verschiedene kurze Sessions an, proposons plusieurs sessions cour-

um den Austausch zwischen den tes afin de favoriser les échanges

eingeladenen Referentinnenund  entre les conférencier-éres invitées

den Teilnehmenden zu fordem. et les participant-es.

- Meet the Expert = Meet the Expert

- Speed Dating - Speed Dating

- Posterausstellung - Exposition de posters

Details entnehmen Sie bitte der Pour plus de détails, veuillez

Kongress-Website consulter le site web du congrés
14:45-15:45 Entrustable Professional Activities (EPAS) ()
San Francisco  Prof. Dr. Irene Konig, Bern; Gaby Bahler, Bern

Ein Schlusselkonzept fur die Zukunft der klinischen

Physiotherapieausbildung

Un concept clé pour l'avenir de la formation clinique en physiothérapie

Prof. Dr. Irene Kénig, Bern; Dr. Helena Luginblhl, Bern; Stefan Zuber, Bern; Gaby Bahler, Bern
14:45-15:45 Der lange Weg zu einem neuen Tarif
Sydney Dominik Frey, Bern

Update zum Stand der aktuellen Tarifverhandlungen KVG

Dominik Frey, Bern

Diskussionsrunde

Claudia Geser, Fachverantwortliche Tarife und Stv. Leiterin Tarife H+; Andrea Bischof,

Stv. Leiterin Tarifstrukturen & Amtstarife, prio.swiss; Dr. Yvonne Zurcher, Projektleiterin Tarife und

Stv. Bereichsleiterin Tarifpolitik Physioswiss
14:45-15:45 Environmental Physiotherapy
Osaka Dr. Eefje Luijckx, Bern

Environmental Physiotherapy —was eine Person bewirken kann
Dr. Eefje Luijckx, Bern; Dr. Anne Kelso, St. Gallen




Wissenschaftliches Programm / Programme scientifique Wissenschaftliches Programm / Programme scientifique
Freitag, 24.10.2025 / Vendredi 24.10.2025 Freitag, 24.10.2025 / Vendredi 24.10.2025

Rio Dr. Nathanael Lutz, Bern Hongkong

Relevante Assessments identifizieren: wichtige Aspekte bei der Auswahl Assoc. Prof. FH Simone Gafner, Leukerbad

Prof. Dr. Markus Wirz, Winterthur R2D2 : recul et rémission du diabéte de type 2 — Accompagner les
patient-es dans le changement et le reconditionnement a I'effort
Vanja Kistler, Morges

Assessments in der kardiopulmonalen Rehabilitation standardmassig
einsetzen und aus den Daten lernen

Gilbert Biisching, Barmelweid 15:45-16:15 Pause / Pause
Von der Idee zur Realitat: Einflhrung standardisierter Outcome- 16:15-17:15 Abstract Prisentationen Details s. Website
Messungen in der Praxis — Chancen und Herausforderungen Présentation des abstracts Pour plus de détails, voir le site web
Anna Lena Koch, Brugg L, <
Ab 17:15 Apéro riche / Apéro dinatoire
) Foyer

Mexico Dr. Emanuel Brunner, St. Gallen

Warum weniger manchmal mehr ist
Lars Clarfeld, Bern

Diskussionsrunde
Caroline Bavaud, Bern; Lars Clarfeld, Bern; Dr. Monika Finger, Nottwil; Dr. Anke Langenfeld, Zurich

Swiss
Physio
Partner

DAS THERAPEUTEN NETZWERK

Komm zu uns

Messestand 37.2 www.spp.ch




Wissenschaftliches Programm / Programme scientifique
Samstag, 25.10.2025 / Samedi 25.10.2025

08:00 Turoffnung / Ouverture des portes
08:45-09:00 Begriissung / Mot de bienvenue {FR)
09:00-09:45 Verbandspolitik 2.0 ()

San Francisco

Politique associative 2.0
Sophie Hostettler, Biel

Physioswiss, dein starker Verband fur die Physiotherapeutinnen
Physioswiss, une association forte au service des physiothérapeutes
Osman Besi¢, Geschaéftsflhrer Physioswiss / Directeur général Physioswiss

Podiumsdiskussion
Discussion en panel

Mirjam Stauffer, Prasidentin Physioswiss / Présidente Physioswiss; Aline Descloux,
Vizeprasidentin Physioswiss / Vice-président Physioswiss; Mitglieder des Zentralvorstands /
Membres du comité central : Sébastien Gattlen; Sandro Krisi

09:45-11:15
San Francisco

11:15-11:45

Guidelines - Fluch oder Segen? © ()
Inputreferate mit anschliessender Podiumsdiskussion

Guidelines — malédiction ou bénédiction ?

Exposés thématiques suivis d'une table ronde

Dr. Andrea Martina Aegerter, Luzern / Bern / Winterthur

Was sind Guidelines, wozu sind sie gut, wozu nicht?
Qu'est-ce qu'une guideline, a quoi sert-elle, et quelles sont ses limites ?
PD Dr. Martin Verra, Bern

Guidelines versus Clinical Reasoning?
Sandro Haller, Reinach AG

Wie kdnnen Guidelines in der Praxis eingesetzt werden
Comment utiliser les guidelines en pratique clinique ?

Sebastian Cormier, Winterthur

Podiumsdiskussion
Discussion en panel
PD Dr. Martin Verra, Bern; Sandro Haller, Reinach AG; Sebastian Cormier, Winterthur

Pause / Pause

11:45-12:45
San Francisco

Social Media in der Physiotherapie @0 (7R}
Les résaux sociaux en physiothérapie
Dr. Judith Graser, Affoltern am Albis

LinkedIn —von der Praxis auf die Plattform: So prasentierst du dich perfekt.
LinkedIn — valoriser ses compétences professionnelles sur la plate-forme
Dr. Martina Vogel, Basel

11:45-12:45
Sydney

State of the art Sturzprivention und -nachbehandlung
Prévention des chutes et prise en charge post-chute : état des lieux
Ass. Prof. FH Simone Gafner, Leukerbad

Zukunftsweisende Best Practice Ansatze
Best Practice : approches innovantes et exemplaires pour 'avenir

Daniela Frehner, Bassersdorf; Dr. Marina Bruderer-Hofstetter, Bern; Alice Blanc-Bridel, Sierre;
Morgane Clivaz-Duc, Sierre

Wissenschaftliches Programm / Programme scientifique
Samstag, 25.10.2025 / Samedi 25.10.2025

11:45-12:45
Rio

Health Literacy & Health Communication
Dr. Saskia de Gani, Zurich

Health Literacy & Health Communication — Importance for Physiotherapy
Dr. Saskia de Gani, Zurich; Dr. Dr. Slavko Rogan, Bern

11:45-12:45
Mexico

Ein Blick voraus: verschiedene (Karriere) Wege innerhalb
der Physiotherapie
Dr. Stéphanie Saxer, St. Gallen

Forschung & Lehre
Dr. Anja Raab, Bern

Klinische Spezialistin
Ariane Schwank, Winterthur

Praxisinhaber
Philipp Peter, Butschwil

Geschéftsfuhrer
Luigi-Riccardo Calendo, Bern

Institutsleiter
David Gisi, Winterthur

11:45 - 12:45
Hongkong

Ausstrahlende Schmerzen in den Arm:
ein Case und zwei verschiedene Wege
Prof. Dr. Hannu Luomajoki, Winterthur

Behandlung evidenzbasiert
MSc Silvia Careddu, Winterthur

Behandlung nach Clinical Reasoning
Jurg Hauswirth, Reinach

11:45-12:45
Osaka

12:45-14:00
Foyer

Dialogue: bridging physiotherapy practice and research
Prof. Dr. Markus Wirz, Winterthur

The contribution of research to the positioning of physiotherapy
in Switzerland

Prof. Dr. Marco Barbero, Manno; Prof. Dr. Heiner Baur, Bern; Prof. Dr. Eling de Bruin, Zurich;
Prof. Dr. Markus Wirz, Winterthur

Lunch/Lunch

Austausch und Vernetzung Temps d'échange et de réseautage
Wahrend der Mittagspause bieten  Pendant la pause déjeuner, nous

wir verschiedene kurze Sessions an, proposons plusieurs sessions cour-
um den Austausch zwischen den tes afin de favoriser les échanges
eingeladenen Referentinnen und entre les conférencier-eres invitées

den Teilnehmenden zu férdern. et les participant-es.
= Meet the Expert - Meet the Expert
- Speed Dating - Speed Dating

- Posterausstellung - Exposition de posters

Details entnehmen Sie bitte der
Kongress-Website

Pour plus de détails, veuillez
consulter le site web du congres



Wissenschaftliches Programm / Programme scientifique

Samstag, 25.10.2025 / Samedi 25.10.2025

14:00-15:00 Daten greifbar machen =)
San Francisco  Comprendre et exploiter les données en pratique

Dr. Nathanael Lutz, Bern

Ein Workshop zum Erleben, Verstehen und Visualisieren physio-

therapeutischer Messungen

Un atelier pour expérimenter, comprendre et visualiser les mesures

physiothérapeutiques

Dr. Nathanael Lutz, Bern; Dr. Roger Hilfiker, Glis
14:00-15:00 The Future of Physiotherapy: How Al and Digitalization Are (ED)
Sydney Redefining Physiotherapy

Prof. Dr. Hannu Luomajoki, Winterthur

Opportunities and Benefits of Digital Transformation for Physiotherapy

Sina Berger, Winterthur

Al'in clinical practice: current solutions for physiotherapists

Ass. Prof. FH Guillaume Christe, Lausanne

CMCS / CDSS : The development of a Clinical Decision Support System

to improve exercise prescription for cancer patients and survivors

Anastasios Manettas, Zurich
14:00-15:00 Physiotherapie im Homeoffice - ein Zukunftsmodell?
Osaka Dr. Pierrette Baschung Pfister, Bern

Tarifliche Grundlagen fur die Physiotherapie auf Distanz

Dr. Yvonne Zurcher, Projektleiterin Tarife und Stv. Bereichsleiterin Tarifpolitik Physioswiss

Mit Akina in die Zukunft — und warum Physiotherapeutinnen

zentral bleiben

Fabienne Buchi, Zurich

START: nahtlose Versorgung von der Klinik bis nach Hause — machbar

und sicher?

PD Dr. phil. Corina Schuster-Amft, Rheinfelden / Biel / Basel
14:00-15:00 APP: Wege zu einer verbesserten Gesundheitsversorgung
Mexico Assoc. Prof. FH Simone Gafner, Leukerbad

Neue Horizonte in der Physiotherapie: Einfuhrung in das Konzept der
Advanced Practice
Caroline Bavaud, Bern

APP im ambulanten Setting — Chancen und Herausforderungen
Michaela Hahni, Schwarzenburg

Von der Entwicklung zur Anwendung: Erfolgsfaktoren und erste
Erkenntnisse der APP-Rolle bei Schulterinstabilitat
Jan Schatz, Winterthur

Wissenschaftliches Programm / Programme scientifique
Samstag, 25.10.2025 / Samedi 25.10.2025

14:00-15:00 «Exercise is Medicine»: Von der Forschung bis zur Bewegungsberatung

Hongkong Dr. Dr. Slavko Rogan, Bern

Wirkstoff «Bewegungy: die Entwicklung von «Exercise is Medicine» in der Schweiz
Prof. Dr. Irina Nast, Winterthur

Wirkungsmechanismen von Bewegung
Prof. Dr. Eling de Bruin, Zurich

Die Bewegungssprechstunde — Erfahrungen aus der Praxis
Kaba Dalla Lana, Wetzikon

14:00-15:00 Réinventer la pratique : la physiothérapie au cceur du projet d'une
Rio maison de santé collaborative et innovante
Dr. Judith Graser, Affoltern am Albis

Maison de Santé — Gestion d'un projet interprofessionnel en
physiothérapie ambulatoire
MSc in Health Sciences Valeria Gallin, Geneve

15:00-15:30 Pause/ Pause

15:30-16:30 Abstract Prasentationen
Présentation des abstracts

16:45-17:15  Preisverleihung und Abschluss ()
Cérémonie de remise des prix et cl6ture
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Sponsoren / Sponsors

Gold-Sponsor / Sponsors d'or

Berner
F Fachhochschule

compliag

H Life Science Solutions

Swiss
Physio
l\ Partner

zh Gesundheit
aw

Aussteller / Exposants

AIAPT-swiss, Oberwil

Arztekasse Genossenschaft - Caisse des
Médecins - Cassa dei Medici, Urdorf
Ausgeschlafen.ch, Wurenlos
best4health GmbH, Bassersdorf
BTL, Frauenfeld

Careanesth AG, ZUrich

Diatec AG, Dubendorf

enovis / DJO Global Switzerland Sarl,
Ecublens

ePhysio, Zurich

Essity Switzerland AG, Schenkon
Fimex - Technogym, Lyss

FIPP

Frei Swiss AG, Thalwil

Healthmg GmbH, Langenthal
HELVESKO AG, Reiden

IMTT, Wiesendangen

LaVita Swiss GmbH, Kesswil
MEDI-QUAIRE, Genéve

Medidor AG, Niederlenz

MTR Equipments, Wilen b. Wollerau
MVB Medizintechnik AG, Frick
OPED AG, Steinhausen
ORTHO-TEAM Biihrer AG, Basel
Ossur Schweiz AG, Solothurn
painbreaker GmbH, Burgdorf
Parsenn-Produkte AG, Kiblis

PHYSIOASPECT SWISS GMBH, Olten
Physiomed Elektromedizin AG, Steckborn
PINO Pharmazeutische Praparate GmbH,
Hamburg

preweal sports GmbH, Minchen

Rehatec AG, Allschwil

Sahag AG, Wil

Spiraldynamik Akademie AG, Zirich
Sport-Thieme AG, St. Gallen

SUPSI DEASS, Manno

SUVA, Luzern

svomp

Swissray Technologies AG, Baar
WINBACK, Suisse

Weitere Unterstiitzung / Soutien additionnel

compliag AG, Zug

Doetsch Grether AG, Basel

Health Info Net AG, Wallisellen

HELVESKO AG, Reiden

Rehaklinik Hasliberg, Meiringen

Reha Rheinfelden, Rheinfelden
Suva-Kliniken, Bellikon

SWICA Gesundheitsorganisation, Winterthur
Verein Silbernetz Schweiz | malreden, Bern

Publikumspreise / Les prix du public

Publikumspreis Forschung / Prix du public « Recherche »

Der Publikumspreis Forschung zeichnet wissenschaftliche Studien und Forschungsprojekte aus, die
neue Erkenntnisse fUr die Physiotherapie liefern. Ziel ist es, die wissenschaftliche Basis des Fachs zu
starken und die Relevanz von Forschung fur die klinische Praxis sichtbar zu machen.

Le prix du public « Recherche » distingue des études scientifiques et des projets de recherche qui ou-
vrent de nouvelles perspectives pour la physiothérapie. L'objectif est de renforcer la base scientifique
de la discipline et de mettre en évidence la pertinence de la recherche pour la pratique clinique.

Preisgeld / Récompense : CHF 500.- suvaclinics

Publikumspreis Praxisprojekt / Prix du public « Projet pratique »

Mit dem Publikumspreis Praxisprojekt werden innovative Ansatze aus der taglichen Arbeit mit
Patientinnen geehrt. Praxisprojekte zeigen, wie kreative Losungen und neue Methoden die physiothe-
rapeutische Versorgung verbessern konnen.

Le prix du public « Projet pratique » honore des approches innovantes issues du travail quotidien avec
les patient-es. Ces projets montrent comment des solutions créatives et des méthodes originales
peuvent améliorer les soins de physiothérapie.

H Swiss
Preisgeld / Récompense : CHF 500.- B Poliner

Publikumspreis Bachelorarbeit / Prix du public « Travail de bachelor »

Der Publikumspreis Bachelorarbeit richtet sich an den wissenschaftlichen Nachwuchs.
Abschlussarbeiten leisten einen wichtigen Beitrag zur Weiterentwicklung des Fachs und férdern
die ndchste Generation von Physiotherapeutinnen.

Le prix du public « Travail de bachelor » soutient la releve scientifique. Les mémoires jouent un réle
clé dans I'évolution de la discipline et encouragent la prochaine génération de physiothérapeutes.

eha)

Preisgeld / Récompense : CHF 500.- (R Riminfelden




Allgemeine Informationen / Infos pratiques

Tagungsort

Congress Center Basel
Messepl. 21, 4058 Basel
www.messe-basel.com

Kongresssprachen

Die Hauptreferate sowie weitere Sessions im
Plenum werden entweder auf Deutsch oder
Franzdsisch gehalten. Eine Simultanverdolmet-
schung in die jeweils andere Sprache (Deutsch
bzw. Franzsisch) ist gewahrleistet. Beachten
Sie dazu die entsprechenden lcons neben

den Referatstiteln.

Professional Congress Organizer
Medworld AG

Andrea Studer | Immo Moritz
Sennweidstrasse 46, 6312 Steinhausen
Tel: +41 41 748 23 00

E-Mail: registration@medworld.ch
www.medworld.ch

Lieu du congrés
Congress Center Bale
Messepl. 21, 4058 Bale
www.messe-basel.com

Langues du congrés

Les conférences principales et autres sessions
plénieres sont tenues soit en allemand soit

en francais. Une interprétation simultanée

dans l'autre langue (francais ou allemand) est
assurée. Veuillez également vous référer aux
pictogrammes placés a coté des titres des
conférences.

Professional Congress Organizer
Medworld AG

Andrea Studer [ Immo Moritz
Sennweidstrasse 46, 6312 Steinhausen
Tél:+41 41 748 23 00,

E-mail : registration@medworld.ch
www.medworld.ch

Gesundheit

lhr nachster
Karriereschritt
In der
Physiotherapie




